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LES ATELIERS POUR LES TOUT PETITS

La musique est comme une langue : elle possède les mêmes types de mécanismes et de 
fonctions.

L’enfant doit comprendre la musique afin de pouvoir l’utiliser comme un moyen de 
communication et d’expression.  

La pédagogie développée est Ludique et Active :

ludique car l’enfant doit avant tout s’amuser ;
Active car l’enfant est invité à faire vivre la musique à travers sa voix et son corps. 
À chaque atelier, les enfants pratiquent, écoutent et créent. 
L’éveil musical favorise et développe les capacités de compréhension, verbalisation, 
spatialisation... 

ÉVEIL MUSICAL : les premiers pas sans les parents! Approche du rythme, créations sonores, 
chant, jeu et découverte de l’instrumentarium à disposition…/..                  

3 ans - 5 ans, groupes de 6 à 10 enfants. Durée 45mn 

DÉCOUVERTE INSTRUMENTALE : en fin de parcours d’éveil musical ou pour les enfants qui 
souhaitent découvrir et expérimenter les différents instruments. 
C’est une année de développement avant l’affirmation du choix d’un instrument.       

                           5 ans - 7 ans  4 enfants 1 heure (ou 45 mn pour 3 enfants) 

Les ateliers d’ÉVEIL INSTRUMENTS s'adressent aux plus jeunes souhaitant se diriger en 
douceur vers l'apprentissage de l'instrument choisi.

Dans la continuité́ de l'éveil musical ou de la découverte instrumentale, cet atelier constitue 
l'entrée en matière avec son instrument. Dans un cadre ludique seront posées les bases du 
jeu instrumental et de la musique graphique, tout en poursuivant un travail autour du rythme, 
de la pulsation et du chant. 

5 à 7 ans. Durée : 30mn pour 2 élèves / 45mn pour 3.

ÉVEIL PIANO
ÉVEIL GUITARE
ÉVEIL BATTERIE

ÉVEIL INSTRUMENTS



LES ATELIERS POUR LES ENFANTS ET 
ADOLESCENTS

ATELIER INTERPRÉTATION
(parcours instruments et non inscrits)

L’atelier d’interprétation est ouvert aux enfants et adolescents pour compléter leur cours 
individuels ou duo d’instruments, mais également aux enfants mélomanes non inscrits dans une 
pratique instrumentale dispensée par l’école.

Il se décompose en 3 parties assurées par 2 professeurs. Son contenu et ses objectifs sont 
multiples :

• Travailler la voix, la justesse et l’expression vocale, à l’unisson et chants polyphoniques
• Le Solfège rythmique et théorie de la musique
• Monter des morceaux en jeux inter-instruments

Le corps est le point de départ de notre approche. 

Se détendre, apprendre à lâcher les tensions ressentir le rythme, le vivre, l’ancrer corporellement 
et vocalement; aller vers différents supports graphiques (partitions, textes…), apprendre à 
s’écouter, chanter ensemble et jouer juste.

En fin d’année : rencontrer son public, après avoir monté des morceaux en multi-instruments,  
principalement axés autour des musiques actuelles.



L’APPRENTISSAGE DES INSTRUMENTS
à partir du CP - enfants - ados – adultes

Notre volonté́ est de former des musiciens à une pratique axée sur le plaisir de JOUER et ouverte sur le 
collectif en favorisant au maximum des rencontres de jeux inter-élèves motivantes. 

Notre objectif est vous accompagner pour être prêt à vous produire sur une scène et rencontrer un 
public. L’année se clôture ainsi par un spectacle ! 

Cours individuel pour les adultes ou enfants dispensés du parcours.
Le cours individuel une heure est possible également à votre domicile, consultez nous.

Durée : 45 mn ou une heure

• Cours d’instrument individuel 

Instrument solo incluant la Formation Musicale , non dissociée de l’apprentissage 
instrumental           Durée 30mn
+ Atelier d’interprétation (chœur d’enfants, solfège rythmique et jeux inter-instruments)
1h de pratiques collectives en groupe entier chaque semaine (semaine A) auquel s’ajoute 
30mn en demi groupe tous les 15 jours (semaine B)       
                                    Durée 1h30 
+ répétitions +  filage technique et spectacle de fin d’année

Le parcours instrument implique donc 2 cours par semaine pour la plus complète des 
formations. 

•  Piano   • Chant  • Batterie                 • Guitares • Violon 

                        • Basse   • Contre -Basse  • Groupe Vocal adultes

PARCOURS INSTRUMENT POUR LES ENFANTS / ADOS

INSTRUMENTS SOLO – HORS PARCOURS INSTRUMENT
ENFANTS ET ADULTES



CHANT PRE - POST NATAL 

C’est une parenthèse musicale axée autour du bien-être de la femme enceinte pour se détendre, prendre soin 
de soi et renforcer le lien avec le bébé́. Il n’est pas nécessaire de savoir chanter, ni même de connaitre la 
musique pour participer aux ateliers, mais simplement d’avoir envie de découvrir, de partager et de se faire bien 

La première vocation du chant prénatal est de favoriser le bien être des femmes dans ces instants précieux et ainsi 
rendre plus accessible une relation avec l’enfant a ̀naître. 

Les séances sont tournées autour : la décontraction, les zones de résonance des sons, le contrôle et le 
soutien musculaire du bassin et du peŕineé, le dev́ellopement du souffle et de la voix. 

Les vocalises apportent la conscience du corps, la maîtrise du souffle, du son, de la voix. 
Elles font office de massage sans manipulations.
Les chansons permettent de conscientiser le travail vocal pour le plaisir.

Après la naissance, beb́e ́ retrouve les vibrations perçues et manifeste son apaisement.
                     Lundi - Mercredi – Jeudi

L’atelier de technique vocale, s’adresse aux jeunes adultes à partir de 16 ans et adultes souhaitant faire un 
travail collectif et approfondi.

Accompagné du piano, les participants développerons une approche de musicien avec leur voix, les morceaux 
sont partagés pour permettre à chacun de s'exprimer en solo.

Les chanteurs seront coachés par notre professeure de chant, pour développer leur autonomie, trouver leur 
Voix, la détente,  l’encrage corporel, la respiration diaphragmatique, l’oreille, la justesse, leur souffle, l’émotion, 
l’expression et la sensibilité de leur timbre.

Le répertoire est très ouvert, des répétitions seront ponctuellement organisés avec le chœur les enchantés.

GROUPE TECHNIQUE VOCALE



Les Groupes – TARIFS – 2024-2025
(Votre horaire est individuellement fixé pour l’année avec l’administration, paiement possible en 1x, 3x ou 9x)

    
     Lundi  17h00 – 17h45
     Mercredi 10h15 – 11h00  

330€             10 enfantsÉveil musical 3 – 5ans

Découverte instrumentale
              5 – 7 ans 415€  4 enfants

    
     Jeudi 17h45 – 18h30 
     Mercredi 11h00 – 11h45 

     
     Lundi  18h00 – 19h30 
     Jeudi  17h30 – 19h00

PARCOURS INSTRUMENT ou NON INSCRIT EN INSTRUMENT
 

Atelier Interprétation
   6 – 17 ans

300€        tout enfant inscrit en instrument
380€          pour l’activité seule 

    
     
Chant Prénatal   
     

Horaire à définir 
Selon disponibilités 750€

45 mn en couple 
ou solo
20 séances pré et post 
naissance

    
Technique vocale   
     

20h00 – 21h00
19h00 - 20h00

Lundi
Mercredi 540€

6 adultes
(4 inscrits minimum pour l’ouverture de
 l’atelier)

Adhésion à notre association 50€, valable pour tous les membres d’une même famille.

(6 inscrits minimum pour l’ouverture de 
 l’atelier)

Lundi
Mercredi
Jeudi

Jours  Horaires  Tarif annuel  Effectif



Instruments– planning prévisionnel 2024 – 2025
(horaires fixés à l’inscription pour l’année en fonction des créneaux disponibles, paiement possible en 1x, 3x ou 9x)

Jours  Horaires  Tarif annuel  Effectif

Piano

Guitare

Chant

Batterie

Lundi
Mercredi
Vendredi
Samedi

16h00 – 20h00
09h30 – 21h00
12h00 – 20h00
09h30 – 18h00

Eveil Piano 5 – 7 ans Mercredi
Mardi
jeudi

13h30 -14h00
17h00 -17h30
17h00 -17h30

490€ 2
2

Eveil Guitare 5 -7 ans Lundi
Mercredi
Jeudi

17h00-17h45
14h00-14h45
17h00-17h45

490€ 3

Eveil Batterie 5 – 7 ans Mercredi 14h00-14h30
09h30 -10h00 490€

2
2

Lundi
Mercredi

13h30 – 21h00
9 h00 – 21h00

Lundi
Mercredi

15h00 - 21h00
 09h30 -21h00

Mercredi
Jeudi

09h00 - 21h00
14h00 – 21h00

1035€

Cours individuel
Hors parcours instrument

45 mn
1380€ 1 heure

Parcours instrument
solo 30mn + interprétation 1h30

980€ 2 heures

Notre association dispose d’un agreement permettant de dispenser des cours à votre domicile.
Cours à domicile nous consulter.

Adhésion à notre association 50€, valable pour tous les membres d’une même famille.

Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi

13h00 – 21h00
10h00 – 21h00
10h00 – 21h00
13h00 – 21h00

720€ 30 mn

Basse & Contre Basse Mardi
Jeudi

15h00 - 21h00
15h00 - 21h00

Violon Lundi 13h30 21h00



CONDITIONS GÉNÉRALES D’INSCRIPTION AUX COURS ET ATELIERS DE LA LECON DE PIANO SAISON 2023-2024
Les cours et ateliers de l’association La leçon de Piano se déroulent les 
sites suivants :
• Maison de la Musique 
72a, rue Nungesser 93100 Montreuil. • Espace Silvia Monfort 
2 bis, rue Elzévir 75003 Paris. • Carreau du Temple 
2, rue Perrée 75003 Paris. 

INSCRIPTIONS 

L’usager ne peut participer aux activités qu’après s’être inscrit auprès de 
l’administration et avoir réglé son adhésion et sa cotisation. 
L’engagement est annuel.
Les pré-inscriptions sont validées et confirmées par courrier 
électronique. L’usager ne peut changer son horaire ou 
son jour de cours.
Le cours étant nominatif, seule la personne inscrite peut
se présenter aux cours.
Toutes demandes de justificatifs destinés à des
organismes tiers (administration(s), Comité d’entreprise...)
devra intervenir lors de l’inscription sur la plateforme HelloAsso.com. 

ABSENCES
Au bout de 3 absences consécutives non signalés d’un élève
mineur nous contacterons les familles pour signaler l’absence.
En cas d’absence l’association ne pourra en aucun cas être
tenue responsable de l’élève même mineur.
Afin de ne pas bloquer des places inutilement, quatre absences, 
successives et non justifiées, entraîneront l’annulation de l’inscription, 
sans remboursement. Les cours ne sont rattrapables qu’en cas 
d’absence du professeur. 

FRAIS D’ADHÉSION 

Les frais d’adhésion sont forfaitaires pour l’année 2020/2021 et intègrent 
des frais d’adhésion à notre association
de 50€ non remboursables.
Les tarifs tiennent compte notamment des vacances 
scolaires, des jours fériés et des fermetures pour pro
-blèmes techniques, intempéries des équipements.
Un minimum de 27 séances annuelles est assuré.
En cas d’inscription en cours d’année, les tarifs sont
calculés « prorata temporis ».En cas de difficultés financières, n’hésitez 
pas à consulter l’administration de l’association La leçon de Piano. 

MODES DE RÉGLEMENT 
Le règlement se fait :
Par un prélèvement bancaire réalisé depuis la plateforme HelloAsso.com 

REMBOURSEMENT 
Du fait de l’investissement en matériel, des loyers, charges locatives
de l’associations et de la nécéssité de péréniser l’emploi des 
professeurs, les cours, ateliers et activités ne sont pas remboursables 
sauf dans certains cas particuliers : perte d’emploi, problèmes de santé 
qui nécessitent l’arrêt de l’activité jusqu’à la fin de l’année, 
déménagement. Une présentation d’un justificatif dans les 48 heures 
consécutives à l’arrêt définitif de l’activité est nécessaire.
Le ou les cours, atelier(s) et activité(s) dont l’annulation serait due à des 
problèmes techniques, intempéries des équipements, cas de force 
majeure, risques de conflit, émeutes , risques sanitaires, épidémie
ou pandémie ne sont pas remboursables mais peuvent donner lieu à un
ou des rattrapages durant la période d’adhésion en cours.
Aucun remboursement partiel ne pourra être envisagé en cas 
d’impossibilité momentanée d’assister aux cours. Il est possible de 
transférer le paiement d’un cours ou ateliers sur un autre cours mais 
uniquement en fonction des places disponibles. 

Une activité peut être annulée si elle ne réunit pas un nombre suffisant 
de participants. Dans ce cas, un rem -boursement des sommes perçues 
est effectué, libérant ainsi l’association La leçon de Piano de tout 
engagement. 

PROTECTION DES DONNÉES PERSONNELLES 

Les données personnelles des adhérents et de leurs représentants 
légaux sont collectées aux seules fin d’organisation et réalisation des 
activités d’enseignement musical de l’Association La leçon de 
Piano.Nous garantissons aux adhérents et élèves une utilisation de ces 
données sécurisée et respectueuse de la vie privée des personnes 
concernées. Nous répondrons dans les meilleurs délais aux demandes 
de consultation, de transmission, de rectification ou de suppression des 
données collectées. 

ACCOMPAGNEMENT DES MINEURS 

Les enfants non autorisés à rentrer seuls chez eux à la fin des cours, 
doivent obligatoirement être repris dans la salle de cours par un adulte 
autorisé et ne pourront en aucun cas quitter le centre non accompagnés. 
Tout retard dans la prise en charge à la sortie des cours
ou ateliers et sera décompté des temps de cours ou ateliers 
à venir. 

DROIT A L’IMAGE 

Lors de l’inscription, vous acceptez que votre image
et/ou celle de l’enfant prise lors des activités ou
évènements organisés par l’association soient utilisées
sur l’ensemble des supports de communication des cours et ateliers de 
l’association. 
Sur simple demande écrite auprès de l’association La leçon de Piano, 
tout usager peut demander à ce que son image ne soit pas utilisée. 

AUTRES 

Lors de l’inscription, vous acceptez le calendrier fixé pour l’année.
Les adhérents sont couverts dans le cadre des cours
et ateliers proposés par l’assurance souscrite par l’association La leçon 
de Piano.
L’association décline toute responsabilité en dehors des horaires 
prévues pour les cours et ateliers. 
L’association La leçon de piano et son personnel décline toute 
responsabilité en cas de perte ou vol de tout objet de valeur dans les 
locaux.
Les locaux de l’association La leçon de Piano 
ne doivent pas être utilisés à d’autres fins que celles des
cours ou ateliers. En dehors de la salle de cours ou l’élève
à rendez vous pour son atelier ou cours particulier l’association
ne pourra nullement être tenue responsable en cas d’accident (espaces 
extérieurs, couloirs d’accès ...).
Toute communication(s), signalement(s) d’absence(s) et demande(s) 
faite(s) au(x) professeur(s) par l’adhérent devra passer par le groupe 
créé par l’administration de l’association La leçon de Piano sur 
l’application mobile multiplateforme WhatsApp ou par SMS. Une partie 
du suivi et échanges pédagogiques sera également assurée par le biais 
de ce groupe. 



La maison de la musique est un lieu autonome et non subventionné géré et crée par l’école de 
musique associative La Leçon de Piano. 

L’association a été fondée en 2009 par des musiciens passionnés, engagés dans le renouveau 
de l’enseignement de la musique. L'association compte parmi ses adhérents des enfants de 
tous âges, des adolescents et adultes jusqu’aux retraités, des enfants et adultes en situation de 
handicaps.  

Domiciliée dans le 3e arrondissement, La Leçon de Piano est présente dans des lieux 
associatifs du haut Marais, au Carreau du Temple et au domicile des particuliers. 
L’association réalise également des interventions en écoles maternelles et élémentaires pour la 
ville de Paris ce qui constitue une part très importante de son activité. 

A Montreuil en plus des cours possibles à votre domicile, nous vous proposons dans un lieu 
intime dédié à la musique et aux arts un enseignement basé sur les pédagogies actives : 

Former des musiciens en axant sur le plaisir de JOUER, offrir une dimension musicale 
plus large, en favorisant un maximum de rencontres et jeux inter élèves.

Nous organisons au fil de l’année des temps de répétitions communs entre les différents 
groupes, pour aboutir en fin d’année à un spectacle intergénérationnel.

Notre équipe est constitué de professeurs exigeants, parallèlement musiciens engagés dans 
une carrière et investis dans une transmission individualisée et adaptée aux besoins de chaque 
personnes. 

L’ensemble de nos ressources sont employées à salarier qualitativement et durablement nos 
professeurs et à monter des projets avec les élèves. 

Contactez nous par mail, par SMS ou par téléphone, nous serons totalement disponibles pour 
vous renseigner.

Les inscriptions se font uniquement après un échange de vive voix. 

Nous avons besoin de vous connaitre et faire un point sur votre projet musical, aussi ne 
prenons pas d’inscription sans avoir eu un échange précis.

Suite à notre échange et une fois que nous aurons fixé ensemble le cours ou atelier le plus 
adapté, un jour et horaire, nous vous ferons parvenir un mail de pré-inscription contenant le lien 
pour formaliser le dossier d’inscription et effectuer le ou les règlements.

Par téléphone le : lundi, mercredi, jeudi et vendredi

06 16 97 07 57
Mail : administration@lalecondepiano.fr

mailto:administration@lalecondepiano.fr

